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Demat !

Enfin une journée estivale !
 Enfin une bonne suée ! 
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 Enfin une bonne grimpée de marches, pour atteindre l'abbaye du Mont Saint Michel !
 Enfin un bon bain de boue dans la baie ! 
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 Enfin une bonne baignade jusqu'à la taille dans le Couesnon !
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 Kenavo !
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