
COLLEGE LES COURLIS NEVERS 

 

 

MENU DU 01 au 05 février 2016 

 

Lundi  1
er

 février 

 Potage ou terrine de poisson ou salade grecque 
 Ailes de poulet tex-mex 
 Frites – Choux de Bruxelles 
 Danette ou fromage 
 Compote/biscuit ou fruit 
 

Mardi  2 février 

 

Salade verte ou concombre ou tomates/maïs 
Tartiflette 
Yaourt nature ou fromage 
Crêpe ou fruit 

 

Jeudi  4 février     

 

Salade alsacienne ou Pâté de foie ou poireaux vinaigrette 
Poisson pané 
Ratatouille - Semoule 

 Fromage ou Yaourt aromatisé 
 Chou à la crème ou  Fruit 
  
             
Vendredi  5 février 

 

Crème d’asperges ou crevettes ou taboulé 
Spaghettis bolognaise 

 Fromage  ou yaourt aux fruits  (producteur local) 
 Fruit ou ile flottante 

   
 

 

      Le Principal 

 

            Jean Yves HEBRARD 


